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ZARZĄDZENIE Nr 196 

Wojewody Warmińsko-Mazurskiego 

z dnia 27 czerwca 2011 r. 

 

w sprawie ogłoszenia Rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa, mających siedzibę na obszarze 

województwa warmińsko-mazurskiego. 

 

Na podstawie art. 46a ust. 1 i 3 ustawy z dnia 
12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (tekst jednolity, 
Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, zm. Dz. U. Nr 202, 
poz. 1551, Nr 157, poz. 1241, Nr 219, poz. 1706, Nr 221, 
poz. 1738, Dz. U. z 2010, Nr 28, poz. 146, Nr 40, 
poz. 229, Nr 65, poz. 554, Nr 81, poz. 527, Nr 125,               
poz. 842, Dz. U. z 2011, Nr 81, poz. 440). 

 
§ 1. Ogłasza się Rejestr jednostek specjalistycznego 

poradnictwa, mających siedzibę na obszarze 

województwa warmińsko-mazurskiego, stanowiący 
załącznik do niniejszego zarządzenia. 

 
§ 2. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania 

i  podlega ogłoszeniu w  Dzienniku Urzędowym 
Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 
 

Wojewoda Warmińsko-Mazurski  
Marian Podziewski 

 
 
 

Załącznik 
do zarządzenia nr 196 
Wojewody Warmińsko-Mazurskiego 
z dnia 27 czerwca 2011 r. 

 
Rejestr jednostek poradnictwa specjalistycznego województwa warmińsko-mazurskiego 

(wg stanu na dzień 1 czerwca 2011 r.). 

 

L.p. nazwa jednostki 
podmiot 

prowadzący 

Jedno-

stka 

wyodrę-

bniona 

dane teleadresowe placówki 
godziny przyjęć 

interesantów 

rodzaj świadczonego poradnictwa 

(prawne, psychologiczne, rodzinne, 

inne) 

uwagi / zmiany 

TAK / 

NIE 
kod miejscowość ulica i numer telefon, fax adres e-mail 

powiat bartoszycki 

1 
Poradnia Konsultacyjno – 

Terapeutyczna 
MOPS nie 11-200 Bartoszyce Pieniężnego 10A 

89 762 97 96, 

89 762 29 81 

sekretariat.mops.bartoszyce@poczta.intern

etdsl.pl  
7.30-15.30 

prawne, pedagogiczne, 

psychologiczne, informacyjne 

poradnictwo 
psychologiczne w Śr 

i Czw 11.30 - 12.30 

oraz Pt 10.00 - 12.00 

powiat braniewski 

2 

Punkt Konsultacyjny 

Poradnictwa 

Specjalistycznego Przy 

Powiatowym Centrum 

Pomocy Rodzinie 

w Braniewie 

PCPR nie 14-500 Braniewo Piłsudskiego 2 55 644 29 55 pcprbraniewo@tlen.pl  

dwa razy w miesiącu 

w środę od 14.00-17.00, 

w każdy czwartek  

od 15.30 do 18.00 

prawne - ogólnodostępne, 

psychologiczne - rodziny zastępcze, 

rodziny zagrożone przemocą 

w rodzinie, usamodzielniani 

wychowankowie rodzin zastępczych 

i placówek opiek. - wych. 

 

2 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta tak 14-500 Braniewo Rzemieślnicza 1 

55 620 81 00, 

55 620 81 04 
mops.braniewo@op.pl  Pn i Śr 15.30-19.30 prawne  

4 
Braniewski Ośrodek 

Profilaktyki i Uzależnień 
Urząd Miasta tak 14-500 Braniewo Kościuszki 10 55 644 44 55 _ 8.00-15.00 terapeutyczno -prawne  

5 
Miejsko-Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
Urząd Gminy tak 14-520 Pieniężno Sienkiewicza 2 

55 243 63 63, 

fax  
55 243 00 42 

mgopspieniezno@interia.pl 
1 raz w miesiącu  

13.00 - 15.00 
porady prawne w budynku MGOPS 

powiat działdowski 

6 
Działdowskie Centrum 

„Caritas” 

Działdowskie 

Centrum „Caritas” 
tak 13-200 Działdowo Księżodworska 23 23 697 27 04 caritasdzialdowo@o2.pl  

7.30-15.30; radca prawny 

czwartek 15.00-17.00, 

psycholog, wtorek  

10.00-12.00,  

pedagog codziennie 10-12, 

duszpasterskie -codziennie 

prawne, pedagogiczne, 

psychologiczne, duszpasterskie 
 

7 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy nie 13-206 Płośnica Lipowa 5 

23 696 80 36, 

fax  

23 696 86 12 

gops@plosnica.pl  Pn 13.30 - 15.30 prawne  

powiat elbląski ziemski 

8 

Zespół Poradnictwa 

Rodzinnego w Powiatowym 

Centrum Pomocy Rodzinie 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 82-300 Elbląg Komeńskiego 40 55 233 62 82 pcpr14@elblag.home.pl  7.30-15.30 

prawne, psychologiczne, 

pedagogiczne, socjalne, 

terapeutyczne ds. uzależnień, 

rodzinne 

 

9 
Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

Urząd Gminy tak 82-325 Markusy Markusy 70 55 239 43 95  
15.00 - 19.00  

ostatni Pt miesiąca 
psychologiczne  

10 
Miejsko-Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

Urząd Miasta 

i Gminy 
nie 14-420 Młynary Dworcowa 25 

55 248 67 20, 

55 248 63 74 
mgops.mlynary@gmail.com 7.30 - 15.30 rodzinne, pedagogiczne, prawne  

11 
Punkt Konsultacyjny dla 

Uzaleznionychi ich rodzin 

GKRP przy 

Urzędzie Miasta 

i Gminy 

nie 14 - 420 Młynary Dworcowa 10 55 248 60 50 sekretariat@mlynary.bip.doc.pl Pn 12.00 - 16.00 
psychologiczne, pedagogiczne, 

prawne 

miesci się w budynku 

Ośrodka Kultury 

12 

Ponadlokalna Świetlica 

Środowiskowa 

w Młynarach 

MGOPS nie 14-420 Młynary 1-go Maja 6 55 248 69 94 swietlica-mlynary@o2.pl 13- -19.00 
rodzinne, psychologiczne, 

pedagogiczne 

psycholog 1 raz 

w miesiącu 

powiat elbląski grodzki 

13 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

Gmina Miasto 

Elbląg 
nie 82-300 Elbląg ul. Winna 9 55 230 60 00 mops@mops.elblag.pl  7.30-15.30 prawne, psychologiczne, rodzinne 

poradnictwo w ramach 

zadań ustawowych 

14 
Dom Dla Bezdomnych im. 

Św. Brata Alberta w Elblągu 

Gmina Miasto 

Elbląg 
nie 82-300 Elbląg Nowodworska 49 55 232 69 60 dom.alberta@wp.pl  8.00-12.00, 12.00-16.00 psychologiczne, rodzinne 

dla mieszkańców 

i członków rodzin 

15 

Ośrodek Wsparcia 

i Interwencji Kryzysowej – 

Dom dla Matek 
z Małoletnimi Dziećmi 

i Kobiet w Ciąży w Elblągu 

Diecezja Elbląska nie 82-300 Elbląg Nowodworska 49 55 233 80 79 osrodekwsparcia@neostrada.pl  według potrzeb prawne, psychologiczne, rodzinne 
poradnictwo w ramach 

zadań statutowych 

powiat ełcki 

16 Poradnia Rodzinna Urząd Miasta nie 19-300 Ełk Piłsudskiego 2 87 732 62 63 i.podlecka@um.elk.pl  8.00-19.00 

psychologiczne, prawne, terapia 

indywidualna i grupowa dla osób 

doświadczających przemocy 

domowej, grupy wsparcia 

i konsultacje indyw. dla dzieci 

i młodzieży,konsultacje 

psychiatryczne dla dzieci 

W ramach Poradni 

Rodzinnej działają: 

punkt konsultacyjny dla 

ofiar przemocy, punkt 

konsultacyjny dla 

młodzieży, punkt 

konsultacyjny dla 
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i młodzieży, grupa korekcyjna 
i terapia indywidualna dla sprawców 

przemocy 

uzależnionych od 
narkotyków i ich rodzin. 

Punkt konsultacyjno - 

mediacyjny dla rodzin. 

17 

Katolicki Ośrodek 

Adopcyjno-Opiekuńczy 

Caritas Diecezji Ełckiej 

Caritas Diecezji 

Ełckiej 
tak 19-300 Ełk Wojska Polskiego 45 87 621 38 25 koao-elk@caritas.pl  8.00-15.00 

rodzinne, prawne, psychologiczno – 

pedagogiczne 
 

18 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy nie 19-335 Prostki 1Maja 44 B 87 611 28 68 gops@prostki.pl  Wt, Czw 8.00-10.00 prawne, psychologiczne  

powiat giżycki 

19 
Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 11-500 Giżycko Smętka 5 87 429 10 89 pcprgizycko@neostrada.pl  

Pn 8.00-16.00, Wt – Pt 7.30-

15.30 

prawne, psychologiczne, 

terapeutyczne, inne 

na konsultacje z danym 

specjalistą należy 

umówić się 

telefonicznie 

20 

Punkt konsultacyjno-

informacyjny 
przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie 

Urząd Gminy tak 11-612 Kruklanki 22 Lipca 5 87 428 18 29 gops@kruklanki.pl  Wt 11-12, Czw 15.15-17.15 poradnictwo rodzinne 

w czwartki w godz. 

16.15-18.15 działa 

punkt konsultacyjno – 
informacyjny ds 

uzależnień 

21 
Punkt Informacyjno - 

Konsultacyjny 
Urząd Gminy nie 11-510 Wydminy 40-Lecia PRL 4   Śr 16.00 - 17.00 

psychologiczne, terapeutyczne dla 

osóbv uzależnionych 

i współuzależnionych 

 

powiat gołdapski 

22 
Punkt interwencji 

kryzysowej 
Urząd Gminy nie 19-520 Banie Mazurskie Konopnickiej 26 87 615 73 16 gops.baniemaz@wp.pl  

psycholog pierwszy i trzeci 

wtorek miesiąca 13.00-

17.00, prawnik drugi wtorek 

miesiąca 13.00-16.00 

prawne, psychologiczne 

poradnictwo specj. 

świadczone 
w ramach Gminnego 
programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania 
Problemów 

Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania 

Narkomanii 

23 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy nie 19-504 Dubeninki Mereckiego 27 87 615 81 20 gops@dubeninki.pl  7.30-15.30 

prawne, psychologiczne, w sprawach 

przemocy, alkoholizmu i narkomanii 
 

24 
Punkt interwencji 

kryzysowej 
PCPR nie 19-500 Gołdap Ul. Wolności 11 

87 615 24 73, 

fax  

87 615 24 72 

pcprgoldap@op.pl 7.30-15.30 prawne, psychologiczne, rodzinne  

25 
Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny 
OPS nie 19-500 Gołdap Żeromskiego 8a   

porady prawne: Wt, Czw 

17.00-19.00, Uzależnieni: 

Pn 9.00-15.00, Wt 12.00-

15.00, Grupa wsparcia: Wt 

17.00-19.00 

prawne, psychoedukacja uzależnień  

powiat iławski 

26 
Punkt poradnictwa 

prawnego 
MOPS nie 14-200 Iława Grunwaldzka 6A 

89 649 97 20, 

89 649 97 11 
sekretariat@mops.ilawa.pl  

Pn 12.15-16.00, Czw 12.00-

15.15 
porady radcy prawnego  

27 
Specjalistyczne Poradnictwo 

Rodzinne przy PCPR 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 14-200 Iława Andersa 12 

89 649 04 51; 

89 649 04 50 
sekretariat@pcprilawa.pl  

radca prawny Wt 8.00-

13.00; psycholog Pn 8.00 - 

12.00 

prawne , psychologiczne  

28 Punkt konsultacyjny Urząd Miasta nie 14-260 Lubawa Kościelna 5 
89 645 53 08 

fax  

89 645 25 58 

sooc@lubawa.pl  

Pn 15.00-17.00, Wt 13.00-
16.00, Czw 12.15-14.15 

(drugi i czwarty w mies.), Pt 

14.00-17.00 

psychologiczne, rodzinne  

29 Punkt Pomocy Rodzinie Urząd Miasta nie 14-260 Lubawa Kościelna 5 90 645 53 08 sooc@lubawa.pl  Śr 15.00-19.30 rodzinne  

30 Punkt Pomocy Rodzinie GOPS nie 14-260 Lubawa Fijewo 73 
89 645 54 33, 

89 645 5439 
sekretariat@gopslubawa.pl 

poradnictwo 

psychologiczne: ostatni Pt 

m-ca 8.00-12.00, 

poradnictwo rodzinne: Wt 

13.00-16.00, Śr 15.00-19.00, 

poradnictwo prawne: 

pierwsza Śr m-ca 16.00-

18.00 

psychologiczne, rodzinne, prawne  

31 
Punkt Konsultacyjno - 

Terapeutyczny 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 
Problemów 

Alkoholowych 

tak 14-230 Zalewo Traugutta 4 89 758 83 77  
Śr 15.00 - 19.00, Sob 8.30 - 

11.00 
psychologiczne, rodzinne, terapia 

uzależnień 
 

powiat kętrzyński 

32 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta nie 11-400 Kętrzyn Górna 8 

89 751 29 01, 

fax  

89 751 74 11 

mops_ketrzyn@wp.pl  

Pn 8.00-16.00, Wt - Pt 7.30-

15.30, porady prawne: Pn 

10.00-12.00, 

psychologiczne: Czw 9.00-

14.00 

prawne, psychologiczne  

33 

Jednostka Poradnictwa 

Specjalistycznego przy 

PCPR Kętrzyn 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 11-400 Kętrzyn Daszyńskiego 30 89 751 09 00 siwicka@pcprketrzyn.pl 7.00-15.00, prawne, psychologiczne, socjalne  

34 

Ośrodek Konsultacyjno-

Psychoedukacyjny ds. 
Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie 

GOPS nie 11-400 Kętrzyn Kościuszki 2 89 751 41 66 niebij@op.pl  

dla ofiar przemocy 

codziennie 7.00 - 15.00 i Wt 

15.00 - 18.00, konsultacje 

i porady psychologiczne 

ostatni Pt miesiąca 8.00 - 
12.00, psychoedukacja 

w zakresie uzależnień 

i współuzależnień Pn 17.00 

- 19.00 i Pt 12.00 - 15.00 

konsultacje i psychoedukacja 

w zakresie uzależnień, terapia 

indywidualna dla ofiar przemocy 
w rodzinie, poradnictwo dla 

sprawców przemocy 

 

powiat lidzbarski 

35 

Punkt konsultacyjny dla 

osób z problemem 

alkoholowym i członków 

ich rodzin 

Urząd Miasta nie 11-100 Lidzbark Warm. Góreckiego 7 89 767 31 25 punkt.konsultacyjny_l.w@op.pl 
Pn, Wt. Czw. 7.00-15.00, Śr 

7.00-18.00 

prawne, psychologiczne dla osób 

uzależnionych i członków ich rodzin 

oraz poradnictwo dla osób 

dotkniętych przemocą 

 

36 Punkt Konsultacyjny Urząd Gminy nie 11-100 Lidzbark Warm. Krasickiego 1 89 767 32 74  
pierwszy i trzeci Czw 

miesiąca, 12.30 - 14.30 
psychologiczne 

dla osób uzależnionych 

od alkoholu, członków 

ich rodzin, klientów 

pomocy społecznej 

37 

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie 

w Lidzbarku Warmińskim 

z siedzibą w Ornecie 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 11-130 Orneta Dworcowa 4 

55 242 43 58; 

55 242 43 59 
pcpr@powiatlidzbarski.pl  

Pedagog (1x w miesiącu, 

ogółem 2 godz.) Psycholog 
(3x w miesiącu ogółem 10 

godzin) Radca Prawny 

 (2x w miesiącu, ogółem 10 

godzin); specjaliści 

przyjmują zgodnie 

z opracowanym 

harmonogramem 

pedagogiczne, psychologiczne, 

prawne 
 

38 
Miejsko-Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 

Urząd Miasta 

i Gminy 
nie 11-130 Orneta 1Maja 6 

55 242 11 16, 

fax  

55 242 23 96 

mgops_orneta@poczta.onet.pl  

prawnik 2 razy w miesiącu 

9.00 - 13.00, psycholog 

1 raz w miesiącu 9.00 - 

17.00, pedagog 8.00 - 12.00, 

prac. Socjalny codziennie 
8.00 - 15.30 

prawne psychologiczne, 

pedagogiczne, praca socjalna 
 

powiat mrągowski 

39 
Punkt Konsultacyjny dla 

Ofiar Przemocy w Rodzinie 

Urząd Miasta 

i Gminy 
nie 11-730 Mikołajki Kolejowa 7 87 421 90 067 sabatowska@poczta.onet.pl Wt 15.00 - 17.00 prawne, rodzinne  

40 Punkt Inwencji Kryzysowej PCPR nie 11-700 Mrągowo Warszawska 53 

89 743 33 66; 

fax  

743 33 70 

pcpr@powiat.mragowo.pl Pn 8-16, Wt-Pt 7.30-15-30 

psychologiczne, prawne, rodzinne, 

program korekcyjno-edukacyjny dla 

sprawców przemocy domowej, 

mediacyjne 

 

41 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta tak 11-700 Mrągowo Wyspiańskiego 1 89 741 34 42 mops2@wp.pl  

Pn 8.00-16.00, Wt-Pt 7.30-

15.30 
prawne  

42 

Stowarzyszenie 

Wielokierunkowej Pomocy 

„Remedium” 

Stowarzyszenie 

Remedium 
tak 11-700 Mrągowo Kościelna 2 512 38 67 12 remedium.mragowo@op.pl  

po uzgodnieniu 

telefonicznym lub 

mailowym 

poradnictwo psychologiczne 

i prawne, warsztaty profilaktyczne 
 

43 

Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Innych 
Uzależnień oraz 

Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie 

Urząd Miasta nie 11-700 Mrągowo Królewiecka 34 89 741 21 82  

prawnik: Śr 13.00-16.00, 

dyżur wstępnego 

motywowania do leczenia 

odwykowego Wt 16.00-
19.00,grupa wsparcia dla 

ofiar przemocy Wt 16.00-

18.00, dyżur infor-konsult. 

w zakresie problematyki 

prawne, profilaktyka uzależnień  
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narkomanii: Wt 16.00-
17.00, terapia dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

Wt 17.00-20.00 i Czw. 

16.00-19.00, dyżur 

Sekretarza Komisji ds 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych Wt 11.00-

14.00 

44 

Stowarzyszenie na Rzecz 

Pomocy Rodzinie 

SYNAPSA 

Stowarzyszenie 

SYNAPSA 
tak 11-700 Mrągowo 

Wojska Polskiego 

22/2 

89 741 20 20, 

89 741 05 91, 

512 507 978 

synapsa2synapsa.mragowo.pl@op.pl 

telefon zaufania Pt-Nd 

17.00-19.00, w pozostałych 

sprawach kontakt 
telefoniczny 

poradnictwo i grupy wsparcia dla 

rodzin zastępczych, poradnictwo 

pedagogiczne, ośrodek mediacyjny, 

porady dla organizacji 
pozarządowych 

 

45 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy nie 11-700 Mrągowo Brzozowa 24 89 741 33 07 gops_mragowo@wp.pl  

Śr. 7.20-10.20 Czw 11.00-

14.00 Pt 10.00-12.00, 

Koordynator Realizacji 

Gminnego Programu 

Profilaktyki 

i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

Wt 14.00 - 17.00,  

Śr 11.00 - 15.15 

prawne, psychologiczne  

46 Urząd Gminy Urząd Gminy nie 11-731 Sorkwity Olsztyńska 16a 89 742 85 40 gops@wp.pl  Pt 14.00-16.00 prawne  

powiat nidzicki 

47 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy tak 13-111 Janowiec Kośc. 148 89 626 20 65 gops@olo.com.pl Pn - Pt 7.15 - 15.15 

praca socjalna, poradnictwo 

pedagogiczne, rodzinne 
 

48 

Punkt konsultacyjny dla 

dotkniętych problemami 
opiekuńczo-

wychowawczymi, 

przemocą domową 

i uzależnieniami 

PCPR nie 13-100 Nidzica Traugutta 13 89 625 44 28 pcprnidzica@wp.pl  15,30-17,30 w czwartki 
prawne, psychologiczne, 

pedagogiczne 
 

49 
Punkt interwencji 

kryzysowej 
MOPS nie 13-100 Nidzica Kolejowa 5 89 625 29 14 mops@nidzica.pl  całodobowo   

50 
Punkt konsultacyjno - 

informacyjny 
MOPS nie 13-100 Nidzica Kolejowa 5 89 625 29 14 mops@nidzica.pl  

każdy czwartek miesiąca 

14.00 - 17.00 

prawne, psychologiczne, zawodowe, 

konsultacje z przedstawicielem 

Gminnej Komisji do spraw 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

 

powiat nowomiejski 

51 
Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodzinie 

Starostwo 

Powiatowe 
tak 13-300 

Nowe Miasto 

Lubawskie 
Ul. Grunwaldzka 3 

56 47 43 196; 

47 25 600 
pcpr@xl.wp.pl 

porady prawne: Wt 14.00-

16.00, psychologiczne:  

Pn, Czw 7.45-11.45 oraz 
dwie pierwsze środy 

miesiąca 15.30-19.00, 

neurologopedyczne; 

pierwszy, drugi i trzeci Pn 

miesiąca 15.00-18.00 

doradztwo prawne i dotyczące 

sytuacji rodzin, psychologiczne dla 

ofiar przemocy, rodzin zastępczych, 
rodzin znajdujących się w trudnej 

sytuacji, neurologopedyczne dla 

dzieci z zaburzeniami mowy i słuchu 

fonemowego 

 

52 

Punkt konsultacyjny dla 

osób uzależnionych i ich 

rodzin 

GOPS tak 13-300 Mszanowo Podleśna 1 56 472 63 31 gops_nml@wp.pl  
Piątki 2 x w miesiącu 15.30-

18.30 

prowadzenie terapii indywidualnej 

i rodzinnej 
 

powiat olecki 

53 

Specjalistyczny Ośrodek 

Wsparcia dla Ofiar Pomocy 

w Rodzinie 

PCPR nie 19-400 Olecko Gołdapska 23 
87 520 34 37; 

87 520 47 20 
pcpr@powiat.olecko.pl  całodobowo 

prawne, psychologiczne, rodzinne, 

psychiatryczne, socjalne dla ofiar 

przemocy w rodzinie 

 

54 
Osrodek Interwencji 

Kryzysowej i Wsparcia 
PCPR nie 19-400 Olecko Gołdapska 23 

88 520 34 37; 

87 520 47 20 
pcpr@powiat.olecko.pl  całodobowo 

prawne, psychologiczne, w formie 

pracy socjalnej, w zakresie 

wychowania i opieki nad dzieckiem 

dla osób, rodzin dotknietych 
kryzysem z terenu powiatu 

 

55 

Punkt Konsultacyjo - 

Informacyjny dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie 

Urząd Miasta tak 19-400 Olecko Nocznickiego 15 87 520 15 03  środy 16.00 - 18.00 

dla ofiar przemocy w rodzinie: 

prawne, psychologiczne, terapia 

uzależnień 

dyżur radcy prawnego, 

psychologa, instruktora 

terapii uzależnień, grupa 

wsparcia dla ofiar 

przemocy w rodzinie 

56 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy nie 19-411 Świętajno Świętajno 104 87 521 54 18 ops@gopsswietajno.pl każdy Pt 14.00 - 18.00 prawne  

powiat olsztyński grodzki 

57 

Miejski Ośrodek 

Poradnictwa 

Specjalistycznego 

i Socjalnego 

Urząd Miasta tak 10-225 Olsztyn 
Al. Wojska Polskiego 

8 
89 521 04 52 mopsis.olsztyn@o2.pl po uzgodnieniu 

porady prawne, psychologiczne, 

rodzinne 

rejestracja w godz.  

7.30 - 15.00 

58 
Ośrodek Wsparcia i Opieki 

nad dzieckiem i Rodziną 
Urząd Miasta nie 10-684 Olsztyn Wańkowicza 3 89 544 11 55  dla rodzin interesantów 

poradnictwo psychologiczne, 

pedagogiczne 
w strukturze MOPS 

59 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta tak 10-449 Olsztyn Al. Piłsudskiego 61 A 89 534 04 14  dla podopiecznych porady psychologiczne  

60 
Miejski Zespół Profilaktyki 

i Terapii Uzależnień 
Urząd Miasta tak 10-225 Olsztyn 

Al. Wojska Polskiego 

8 
89 535 77 78  8.00-16.00 

terapia indywidualna, rodzinna, 
grupowa z zakresu profilaktyki 

uzależnień 

 

61 
Świetlica Terapeutyczna  

Nr 1 
Urząd Miasta tak 10-347 Olsztyn 

Niedziałkowskiego 

21/2 
89 535 17 00  8.00-19.00 

terapia indywidualna, grupowa dla 

dzieci i ich rodzin 
 

62 
Świetlica Terapeutyczna  

Nr 2 
Urząd Miasta tak 10-699 Olsztyn Jarocka 65 89 541 94 07  9.00-19.00 

terapia indywidualna, grupowa dla 

dzieci i ich rodzin 
 

63 

Zespół Placówek 

Opiekuńczo – 

Wychowawczych, 

Edukacyjnych 

i Diagnostycznych 

Urząd Miasta tak 10-049 Olsztyn Pstrowskiego 5a 
89 527 90 12, 

89 534 95 94 
 8.00-15.00 

poradnictwo w zakresie rodzicielstwa 

zastępczego, adopcyjnego, 

pogotowia rodzinnego 

 

powiat olsztyński ziemski 

64 

Powiatowy Punkt 

Konsultacyjny dla osób 

dotkniętych problemem 

uzależnienia i przemocy 
domowej 

PCPR nie 10-516 Olsztyn Plac Bema 5 

89 523 28 00, 

89 523 28 02, 

665 237 899 

pcpr@powiat-olsztynski.pl  
psycholog 15.45 - 17.30, 

prawnik 15.00-17.00 

dla mieszkańców powiatu 

olsztyńskiego z problemami 

uzalezień, współuzalezneń 
i przemocy w rodzinie 

 

65 Ośrodek Wsparcia Rodziny MOPS nie 11-300 Biskupiec Niepodległości 4 89 715 22 60  

8.00-15.30 specjaliści ds 

przemocy, terapeuci pt 8.00 

– 15.30 oraz 1 i 3 środa 

miesiąca 8.00 – 14.00, 

prawnik – śr 16.00-19.00, 

psycholog – wt 11.00-17.00 

prawne, psychologiczne, 

terapeutyczne (z zakresu uzależnień), 

pomoc ofiarom przemocy w rodzinie 

 

66 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 

Urząd Miasta 

i Gminy 
nie 11-320 Jeziorany Kajki 20 89 718 14 80 bordan@o2.pl  Śr 15.30-16.30 prawne, psychologiczne, rodzinne  

67 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta nie 11-040 Dobre Miasto Olsztyńska 3 

89 616 12 70 , 

89 616 29 99 
mopsdobremiasto@interia.pl 

prawne: Czw 12.00 - 15.00, 

psychologiczne: Pt 14.00 - 

19.00 

prawne , psychologiczne 
w ramach zadań 

statutowych 

68 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta nie 11-015 Olsztynek Świerczewskiego 19 89 519 26 94 mops@olsztynek.net.pl 7.00-15.00 prawne, psychologiczne, rodzinne  

powiat ostródzki 

69 
Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 
Problemów 

Alkoholowych 

gminy Grunwald 

nie 14-107 Gierzwałd Gierzwałd 7 89 647 29 39  7.30-10.30 

działający w zakresie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przemowy 

w rodzinie 

punkt mieści się 
w budynku GOK 

w Gierzwałdzie 

70 
Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny 
MGOPS nie 14-105 Łukta Ostródzka 36 89783682273  Czwartek 10.00-15.00 

poradnictwo dotyczące problemów 

alkoholowych 
 

71 
Punkt Interwencji 

Kryzysowej 

Warmińsko-

Mazurskie 

Stowarzyszenie 

Pomocy Dziecku 

i Rodzinie 

w Szymonowie 

tak 14-330 Małdyty Szymonowo 14 89 758 60 13 szymonowo@wp.pl  całodobowo 
psychologiczne, pedagogiczne, 

rodzinne 
 

72 Dom dla dzieci 

Warmińsko-

Mazurskie 

Stowarzyszenie 
Pomocy Dziecku 

i Rodzinie 

tak 14-330 Małdyty Szymonowo 14 89 758 60 13 szymonowo@wp.pl  całodobowo 
psychologiczne, pedagogiczne, 

rodzinne 
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w Szymonowie 

73 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta nie 14-310 Miłakowo Olsztyńska 16 

89 757 83 46, 

89 758 71 61 
mopsmilakowo@wp.pl 7.00 - 15.00 

prawne, psychologiczne, 

psychoterapeutyczne, doradztwo 

zawodowe realizaowane w ramach 

POKL 

poradnictwo prawne 

udzielane we Wt  

7.30-15.00 

74 
Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny 
MGOPS nie 14-140 Miłomłyn Twarda 12 89 642 58 72 mgops@milomlyn.pl  

13.30-15.30 w każdy 

pierwszy i trzeci wtorek 

miesiąca (co 2 tygodnie) 

pedagogiczne, socjalne  

75 
Dom dla dzieci i Młodzieży 

Promyk 

Morąskie 

Stowarzyszenie 

Wspierania 

Rodzin 

tak 14-300 Morąg Żeromskiego 19 89 757 44 40 dddmorag@wp.pl całodobowo 
psychologiczne, pedagogiczne, 

rodzinne 
 

76 
Miejski Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Miasta tak 14-300 Morąg Dworcowa 9 89 757 40 52 mopsmorag.sekretariat@wp.pl 8.00-15.00, 

prawne, psychologiczne, 

psychoterapeutyczne, pedagogiczne, 

doradztwo zawodowe realizowane 

w ramach POKL 

poradnictwo prawne 

udzielane we Wt 7.00-

10.00, Czw 7.00-12.00 

77 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

Urząd Miasta tak 14-300 Morąg Dworcowa 7 89 757 23 73 gkrpa-morag@neostrada.pl  

prawnik: Śr 16.00-18.00, 

psycholog: 1 i 3 Pn 16.00-

18.00, pedagog: Śr 16.00-

18.00 

prawne, psychologiczne, 

pedagogiczne 

poradnictwo 
prowadzone w ramach 

Punktu 

Konsultacyjnego ds. 

Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej 

78 
Towarzystwo Przyjaciół 

Dzieci 

organizacja 

pozarządowa 
tak 14-300 Morąg Plac Jana Pawła II 1 89 757 63 60 tpdmora@wp.pl  8.00-15.00 

pedagogiczne, psychologiczne, 

socjalne 

poradnictwo 

pedagogiczne w Śr 

15.00-16.00, socjalne: 

Pn 12.00-15.00, 

psycholog 

(wolontariusz wg 

potrzeb) 

79 
Katolicki Ośrodek 

Adopcyjno-Opiekuńczy 

Archidiecezji Warmińskiej 

Parafia 
Niepokalanego 

Poczęcia NMP 

tak 14-100 Ostróda Sienkiewicza 4/1 
89 642 02 99; 
89 642 02 99 

 8-12 
psychologiczne, pedagogiczne, 

rodzinne 
 

80 
Miejsko - Gminny Klub 

Integracji Społecznej 
MOPS nie 14-100 Ostróda Olsztyńska 2 89 646 22 01 mops@mops.ostroda.pl 13.00 -15.00 dni robocze prawne i psychologiczne 

placówka funkcjonuje 

w ramach projektu 

realizowanego 

wpartnerstwie z GOPS 

81 
Punkt Konsultacyjny dla 

Ofiar Przemocy w Rodzinie 

Biuro 

Pełnomocnika 

Burmistrza ds.. 

Profilaktyki 

i Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

nie 14-100 Ostróda Olsztyńska 2 

89 646 03 81, 

infolinia  

800 244 770 

 Czw 10.00 - 13.00 prawne  

82 PCPR 
Starostwo 

Powiatowe 
tak 14-100 Ostróda Mickiewicza 32 89 646 04 06 sekretariat@pcprostroda.pl  7-15 

prawne oraz psychologiczne, 
psychoterapeutyczne, pedagogiczne, 

doradztwo zawodowe realizowane 

z ramach projektu POKL 

 

83 Świetlica terapeutyczna 
Starostwo 

Powiatowe 
tak 14-100 Ostróda Ostróda 89 646 41 41  12-15 pedagogiczna, rodzinne  

powiat piski 

84 
Specjalistyczna Poradnia 

Rodzinna 
PCPR w Piszu nie 12-200 Pisz Ul. Piaskowa 2 

87 424 11 38 

fax  

87 424 11 39 

pcpr@powiat.pisz.pl  

Prawnik wt 15-17; 

Psycholog śr 15-17; 

Mediator co drugi czwartek 

15.30-17.30 

prawne, psychologiczne rodzinne  

85 MGOPS 
Urząd Miasta 

i Gminy 
nie 12-200 Pisz Wąglicka 1 87 423 36 54 mgops-pisz@post.pl  Czw 12.00-16.00 prawne  

powiat szczycieński 

86 

Punkt konsultacyjno - 

informacyjny dla ofiar 

przemocy w rodzinie 

i anonimowa poradnia dla 

osób uzależnionych 

Urząd Gminy nie 12-120 Dźwierzuty Niepodległości 6 89 621 04 03  
Wt 8.00-10.00, śr 8.30-

10.30 
prawne, terapeutyczne  

87 Punkt Pomocy Rodzinie Urząd Gminy nie 12-122 Jedwabno 1Maja 37 89 631 26 31  Czw 15.00-17.00 
prawne, socjalne, psychologiczne, 

terapeutyczne 
 

88 Ośrodek Wsparcia GOPS nie 12-114 Rozogi 22 lipca 22 89 722 69 32 gops-rozogi@o2.pl  
w miarę zgłaszanych 

potrzeb 

prawne, psychologiczne, 

pedagogiczne, logopedyczne 
 

89 
Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 12-100 Szczytno Niepodległości 15 89 624 35 83 pcprszczytno@wp.pl Pn-Pt 8.00-13.15 

poradnictwo, wsparcie psychiczne, 

terapia indywidualna udzielana 

ofiarom przemocy 

 

90 
Powiatowy Ośrodek 

Profilaktyki i Socjoterapii 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 12-100 Szczytno Niepodległości 89 624 81 19  Pn-Pt 8.30 - 16.30 

profilaktyka i socjoterapia, terapia 

pedagogiczna, logopedyczna, zajęcia 

edukacyjne, poradnictwo 

psychologiczne dla rodziców, szkoła 

dla rodziców 

 

91 Klub Integracji Społecznej MOPS nie 12-100 Szczytno Boh. Westerplatte 12 89 624 37 54 mopsszczytno@neostrada.pl  

psycholog Pn, Wt 12.00-

15.00, porady prawne 

Pn, Wt 9.00-13.00, pomoc 

w poszukiwaniu pracy  
Pn-Pt 7.00 - 15.00 

psychologiczne, prawne, pomoc 

w poszukiwaniu pracy 
 

92 
Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej 
Urząd Gminy nie 12-100 Szczytno Polska 49 89 624 01 84 gops@ug.szczytno.pl  8.00-12.00, 13.30-16.30 prawne, rodzinne 

punkt konsultacyjny 

działa w każdą środę 

93 
Ośrodek Wsparcia 

Dziennego 
GOPS nie 12-140 Świętajno Grunwaldzka 13 c 91 622 62 35  Wt - Pt 13.00 - 18.00 rodzinne  

94 Poradnictwo prawne Urząd Gminy nie 12-140 Świętajno ul. Spółdzielcza 4 89 622 62 50 gopsswietajno@poczta.onet.pl 
pierwszy i trzeci Wt 

miesiąca 14.00 - 16.00 
prawne  

95 

Punkt konsultacyjno - 

informacyjny dla osób 

uzależnionych 

i współuzależnionych od 

alkoholu oraz ofiar 

przemocy w rodzinie 

GOPS tak 12-160 Wielbark Jagiełły 8 89 621 83 31 gops_wielbark@wp.pl  

porady prawne: pn 8.30-

12.30, psychologiczne  

wt 12.00-16.00,  

śr 10.00-14.00, rodzinne 

codziennie 7.00-15.00 

prawne, psychologiczne, rodzinne  

powiat węgorzewski 

96 
Powiatowo - Gminny Punkt 

Interwencji Kryzysowej 

Starostwo 

Powiatowe 
nie 11-600 Węgorzewo Bema 16A 87 427 06 40 pcpr.wegorzewo@op.pl 

psycholog Pn 15.00 - 20.00, 

prawnik Śr 13.00 - 16.00, 

terapeuta Pn 15.00 - 18.00 

psychologiczne, prawne, 

terapeutyczne 
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